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TYDZIEN | - CZAS NA NOWE PRZYGODY!

1. Nasze radosci i smutki (01.09)

2. Dobrze by¢ w grupie (02.09)

3. To jest moje, to jest wspdlne (03.09)

4. Nasz zielony kacik. Kazdy jest artystg (04.09)

TYDZIEN Il — CZAS NA NOWE PRZYGODY! (CD.) / NASZE OTOCZENIE
1. Kazdy jest artystg (07.09)

2. Sprawa nie byle jaka — kodeks przedszkolaka (08.09)

3. Kto jest kim w przedszkolu? (09.09)

4. Krolestwo zabawek (10.09)

5. Dbamy o czystos¢ (11.09)

TYDZIEN Il — DZIEN STRAZAKA / NASZE OTOCZENIE (CD.) / MAMY SWOJE PASJE
1. Wizyta w strazy pozarnej (14.09)

2. Mata kropka — wielka sprawa! (15.09)

3. Nasze ulubione zajecia (16.09)

4. Gtowa petna pomystow (17.09)

5. Nasze skarby (18.09)

TYDZIEN IV - MAMY SWOJE PASJE (CD.) / KOLOROWA JESIEN
1. Domowe zwierzaki (21.09)

2. MIStrzowskie przedszkolaki (22.09)

3. Jak rozpoznac jesien? (23.09)

4. Jakie moce majg owoce? (24.09)

5. Zielone —idz! (25.09)

TYDZIEN V — KOLOROWA JESIEN / DZIEN CHtOPAKA
1.. Poznajemy $wiat zmystami (28.09)

2. Jak namalowac jesien? (29.09)

3. Swietujemy Dzier Chtopaka (30.09)



TYDZIEN | — CZAS NA NOWE PRZYGODY!

Pieciolatek, szesciolatek — cele ogdlne:

1
2
3
4.,
5
6
7

wzbogacanie wiedzy na temat emocji, rozwijanie umiejetnosci nazywania, wyrazania i rozpoznawania
emocji, rozwijanie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie na podany temat,
doskonalenie sprawnosci fizycznej, rozwijanie wspotprac

poznanie znaczenia nazwy grupy, doskonalenie syntezy i analizy stuchowej, rozwijanie mowy i umiejetnosci
budowania wypowiedzi, poznawanie sposobdw na wspdlne spedzanie czasu, rozwijanie grafomotoryki i
percepcji wzrokowej, doskonalenie umiejetnosci wspétpracy, integrowanie grupy

réznicowanie pojeé: ,moje”, ,wspdlne”, doskonalenie umiejetnosci liczenia i klasyfikowania, rozwijanie
logicznego myslenia, ksztattowanie orientacji w schemacie ciata i w przestrzeni, doskonalenie umiejetnosci
wspotpracy w matej grupie, integrowanie grupy, zrozumienie réznic pomiedzy potrzebami a pragnieniami
(zachciankami); nabywanie umiejetnosci rozrézniania rzeczy, ktére sa nam potrzebne do zycia, w
przeciwienstwie do tych, ktére przyjemnie jest mieé, ale nie sg konieczne (pomoc w rozumieniu
priorytetow)

zapoznanie z kacikami zainteresowan w przedszkolu, poznanie wptywu wody na wyglad szyszki sosny,
rozwijanie logicznego myslenia i umiejetnosci klasyfikacji, doskonalenie umiejetnosci wyciggania wnioskéw
z przeprowadzonych eksperymentdw, rozwijanie duzej i matej motoryki, utrwalenie znajomosci zasad
korzystania z kacikow tematycznych

1. Nasze radosci i smutki (01.09)

. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.

. ,Przedszkole wita dzieci” — powitanka.

. ,Spiewamy swoje imiona” — zabawa integracyjna.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 1.

. ,Wstep” — opowiadanie (z serii o Basi) Z. Staneckiej i rozmowa na temat jego tresci.

. ,Przyjaciele z przedszkola” — integracyjna zabawa ruchowa.

. ,Rozpoznajemy emocje” — zabawa z zakresu edukacji emocjonalno-spotecznej, rozwijajagca umiejetnosci

rozpoznawania i nazywania emocji z wykorzystaniem tablicy interaktywne;j.
8., Co czujesz, gdy...” — zabawa ruchowa rozwijajgca kompetencje emocjonalne.
9. ,Melodie i kolory emocji” — zabawa z zakresu edukacji emocjonalno-spotecznej.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

,Pitka radosci” — integracyjna zabawa ruchowa.
Praca z KA.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

»Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 1.

,Nasze emotikony” — praca plastyczna.

Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

2. Dobrze by¢ w grupie (02.09)

. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.

. ,Przedszkole wita dzieci” — powitanka.

. ,Podaj hula-hoop” — zabawa integracyjna, rozwijajgca umiejetnos¢ wspotpracy.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 1.

. ,Grupa!” — zabawa ruchowa.

. ,Co mozemy robi¢ w grupie?” — rozmowa kierowana.
. ,Ciuciubabka” — popularna zabawa ruchowa.

. Praca z KA.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

1
2
3
4
5. ,Nazwa naszej grupy” — zabawa jezykowa.
6
7
8
9

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

,Zbidrka!” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa.

,Plakat naszej grupy” — wspdlna praca plastyczna, kétko plastyczne.
,O kim moéwie?” — integracyjna zabawa ruchowa.

Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.



3. To jest moje, to jest wspdlne! (03.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Przedszkole wita dzieci” — powitanka.
. ,Budujemy wspdlng wieze” — zabawa konstrukcyjna.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 1.
. ,Pudto z klockami” — zagadka.
. ,Wieze z klockdw” — zabawy matematyczne.
. ,Wspdlne sprzgtanie klockéw” — zabawa ruchowo-stuchowa.
. ,Mis i lala zbierajg klocki” — zabawa matematyczna z elementami kodowania.
. ,Z klockiem” — zabawa ruchowa doskonalgca orientacje w schemacie ciata i w przestrzeni.
10. Praca z KA.
11. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
12. ,Berek drewniany” — zabawa biezna
13. ,Razem w kole” — integracyjna zabawa ruchowa.
14. ,To jest moje — a to wspdlne” — rozmowa kierowana.
15. ,Potrzeby i zachcianki” — zabawy z zakresu edukacji ekonomicznej.
16. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi
17. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
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4. Nasz zielony kqcik (04.09)
1. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
2., Przedszkole wita dzieci” — powitanka.
3., Nasze kaciki zainteresowan” — zabawa tematyczna.
4. Zestaw éwiczen porannych nr 1.
5., Co to za kacik?” — zabawa wprowadzajaca.
6. ,,Co znajdziemy w zielonym kaciku?” — zabawa przyrodnicza.
7. ,Slalom z szyszkami i kamieniami” — zabawa ruchowa.
8. ,Szyszka w wodzie” — eksperyment przyrodniczy, kétko ekologiczne.
9. Praca z KA.
10.. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
11. ,Gramy w zielone” — zabawa przyrodniczo-jezykowa.
12. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 1.
13. ,,Szyszkowe rysowanki” — masaz plecow.
14. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
15. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

TYDZIEN Il — CZAS NA NOWE PRZYGODY (CD.) / NASZE OTOCZENIE

Pieciolatek, szesciolatek — cele ogdlne:
e zapoznanie ze znaczeniem pojecia ,artysta”, rozwijanie wyobrazni i twdrczej postawy, rozwijanie percepcji
wzrokowej i stuchowej, ksztattowanie poczucia rytmu, rozwijanie matej motoryki, czerpanie radosci z
tworzenia

e zapoznanie z zasadami obowigzujgcymi w przedszkolu, wspdlne tworzenie kodeksu grupy, rozwijanie
umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji, rozwijanie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem i
wypowiadania sie na podany temat, doskonalenie sprawnosci fizycznej, wdrazanie do przestrzegania zasad
obowigzujgcych w grupie, ksztattowanie poczucia rytmu i wyobrazni muzycznej

e wzbogacanie wiedzy na temat pracownikéow przedszkola, poznawanie wybranych atrybutow oséb
pracujacych w przedszkolu, doskonalenie analizy sylabowej, rozwijanie stownika czynnego, wdrazanie do
zgodnego dziatania podczas zabaw swobodnych i zajec



o doskonalenie umiejetnosci przeliczania, rozwijanie duzej i matej motoryki, rozwijanie spostrzegawczosci i
percepcji wzrokowej, doskonalenie umiejetnosci odczytywania informacji zapisanych za pomocg symboli,
wdrazanie do zrozumienia, ze rézne przedmioty majg rézng wartosc

e poznawanie sposobow dbania o czysto$¢ osobistg oraz przedmiotéw stuzgcych do jej utrzymania,
doskonalenie sprawnosci fizycznej, wdrazanie do dbania o wiasne zdrowie oraz do odpowiedzialnosci za
przyrode, utrwalanie zasad obowigzujacych podczas pobytu w tazience

1. Kazdy jest artystq (07.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Przedszkole wita dzieci” — powitanka.
. ,Dzwieki z naszej sali” — zabawa stuchowa.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 1.
. »Kim jest artysta?” — rozmowa kierowana.
. »Jaki to artysta?” — zagadka obrazkowa, praca z tablicg tematyczna.
. »Malujemy obraz” — zabawa ruchowa do utworu ,La Raspa”.
. ,Obrazy z kredek, pedzli i gumek” — zabawa kreatywna, tworzenie kompozycji.
. ,Muzyka kredek” — zabawy muzyczno-rytmiczne do utworu ,La Raspa”.
10. Praca z KAi W1.
11. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
12. ,Nasze rzezby” — zabawa tworcza.
13. ,Portrety” — zabawa ruchowa.
14. ,Co tu nie pasuje?” — zabawa rozwijajaca logiczne myslenie.
15. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
16. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
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2. Sprawa nie byle jaka — kodeks przedszkolaka (08.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Kodeks przedszkolaka” — powitanka.
. ,Jaka emocje czuje, gdy...?"” — zabawa z zakresu edukacji emocjonalno-spoteczne;.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 2.
. ,Pytaki” — stuchanie piosenki i rozmowa na jej temat, nauka refrenu piosenki metodg echa muzycznego.
. ,Gimnastyka mdzgu” — zabawa ruchowo-nasladowcza.
. ,Po co nam zasady?” —rozmowa kierowana.
. ,2Ustawiamy sie zgodnie z zasadami” — zabawa ruchowa.
. ,Podpisujemy kontrakt” — zabawa plastyczna.
10. Praca z KA.
11. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
12. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 1.
13. ,Nie chce cie zna¢” — zabawa tradycyjna przy piosence.
14. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
15. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
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3. Kto jest kim w przedszkolu? (09.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Kodeks przedszkolaka” — powitanka.
. »W przedszkolu” — zagadki stowne.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 2.
. ,Nasza pani” — stuchanie wiersza M. Terlikowskiej, rozmowa na temat utworu.
. ,Zréb tak jak ja!” — zabawa ruchowo-nasladowcza.
. ,Kto pracuje w naszym przedszkolu?” — zabawa spoteczno-jezykowa z wykorzystaniem tablicy interaktywnej.
. ,Kto tego potrzebuje?” — zabawa ruchowa z elementem jezykowym.
. ,Nie chce cie zna¢” — zabawa tradycyjna przy piosence.
10. Praca z KA.
11. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
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12.
13.

»Malarz” — zabawa z pitka.
,Muzyka kredek” — zabawy muzyczno-rytmiczne do utworu , La Raspa”.

14. ,Uktadamy zagadki o pracownikach przedszkola” — zabawa jezykowa.

15.
16.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

O o0 NOUL A WN R

10
11
12
13
14
15

Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

4. Krélestwo zabawek (10.09)

. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.

. ,Kodeks przedszkolaka” — powitanka.

. ,Zapamietaj zabawki” — zabawa rozwijajaca percepcje wzrokowsa.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 2.

. ,Liczymy zabawki” — zabawa matematyczna.

. »Mate i duze klocki na opak” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
. ,Tajemnicze kody” — zabawy matematyczne.

. ,Zabawki na pétke” — zabawa ruchowa z elementem klasyfikacji.

Praca z KA.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

»,Zabawki” — zabawa z przeliczaniem.

,Zaczarowane zabawki” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,Projektujemy zabawki” — zabawa z figurami geometrycznymi.

»Wartos¢ uzytkowa przedmiotéw” — zabawy z zakresu edukacji ekonomicznej.
Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

5. Dbamy o czystos¢ (11.09)

. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.

. ,Kodeks przedszkolaka” — powitanka.

. ,»Znajdz i utdz obrazek” — zabawa rozwijajgca percepcje wzrokows i logiczne myslenie.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 2.

. ,Jak dba¢ o czystos¢” — rozmowa kierowana.

. ,Jak my¢ rece?” — zabawa z rymowang zagadka.

. ,Myjemy rece” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

. ,Skad sie wzieto mydto?” — stuchanie ciekawostki.

. ,Mydto i zarazki” — Kétko Matego Naukowca.

. Praca z KA.

. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 1.

. ,Jak zachowujemy sie w tazience?” — rozmowa kierowana.
. Praca indywidualna z wybranymi dzieé¢mi.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

TYDZIEN Il — DZIEN STRAZAKA / NASZE OTOCZENIE (CD.) / MAMY SWOJE PASJE

Pieciolatek, szesciolatek — cele ogdlne:

e utrwalenie wiadomosci o zawodzie strazaka

e poznanie swieta nietypowego — Dnia Kropki, rozwijanie wrazliwosci plastycznej i kreatywnosci, rozwijanie
sprawnosci manualnej, rozwijanie wrazliwosci muzycznej, rozbudzanie zainteresowania Swiatem, nauka
czerpania satysfakcji z tworzonych przez siebie prac
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6
e
7
8
9
1
1
1
1

1
2
3
4
5
6.
7
8
9
9

e poznawanie sposobdéw na spedzanie czasu wolnego, rozwijanie umiejetno$ci uwaznego stuchania tekstow
literackich, zachecanie do wypowiadania sie na forum grupy, ksztattowanie sprawnosci fizycznej, rozwijanie
umiejetnos$ci nazywania i rozpoznawania emocji, budowanie dobrej atmosfery w grupie rowiesniczej
poprzez poznawanie zainteresowan swoich i kolegéw

e poznanie znaczenia sfowa ,pomyst”, rozwijanie analizy i syntezy stuchowej na poziomie sylaby, gtoski, stowa
i zdania, doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie, rozwijanie logicznego myslenia poprzez ustalanie
kolejnosci zdarzen w historyjce obrazkowej, rozwijanie pomystowosci, ksztattowanie umiejetnosci
wyrazania siebie i swojego rozumienia $wiata poprzez ruch

e poznawanie znaczenia stowa ,skarb”, doskonalenie umiejetnosci klasyfikowania, doskonalenie orientacji
na kartce, zrozumienie, ze warto$¢ przedmiotu zalezy od tego, ile innych rzeczy (débr) mozna uzyskac¢ w
zamian za dany przedmiot, rozwijanie tworczego myslenia, wdrazanie do aktywnego udziatu w zajeciach

1. Wizyta w strazy pozarnej (14.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. »Iskierka przyjazni” — powitanka.
. ,Kto nam pomoze?” — rozmowa kierowana.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 2.
. Wizyta w strazy pozarnej.
»Strazak” — wiersz A. Mackowiaka i rozmowa na temat jego tresci.
. ,Praca strazaka” — zajecia dydaktyczne, utrwalenie wiadomosci.
. Strazak — praca plastyczna.
. ,Rozciggniety strazak” — éwiczenia rozciggajace, kotko sportowe.
. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
0. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

2. Mata kropka — wielka sprawa! (15.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Kodeks przedszkolaka” — powitanka.
. ,Kolorowe krazki” — zabawa rozwijajgca wyobraznie.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 2.
. ,Dzien Kropki” — rozmowa kierowana.
. »Rysujemy kropki” — zabawa kreatywna w kole przy piosence ,Pytaki”. ,These are my dots” — zabawa z
lementami jezyka angielskiego.
. ,Kropki wokét nas” — zabawa tematyczna.
. ,Za kropkami” — zabawa ruchowa z rymowanka.
.PracazKAiW2.
0. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
1. ,Szukamy kropek” — zabawa tropigca.
2. ,,Kto ma kropke?” — zabawa rozwijajgca spostrzegawczos¢.
3., 0Obrazy z kropek” — zabawa kreatywna.

14. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.

1

1

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

5. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

3. Nasze ulubione zajecia (16.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Nasze zwierzaki” — powitanka.
. ,Moje ulubione zajecie” — zabawa integracyjna.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 3.
,Basia i pitka nozna” — opowiadanie Z. Staneckiej, rozmowa na temat utworu.
. ,Traf do bramki” — zabawa z elementem rzutu, ¢wiczenie celnosci.
. ,Co oni czuli?” — zabawa z zakresu edukacji emocjonalno-spotecznej.
. ,Obrecze radosci” — zabawa z elementem skoku.
. Praca z KA.
0. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.



11. Zestaw éwiczen gimnastycznych nr 2.

12. ,Jai moje hobby” —rysowanie, tworzenie i uktadanie puzzli.
13. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.

14. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

4. Gfowa petna pomystow (17.09)
1. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
2. ,Nasze zwierzaki” — powitanka.
3. ,Usiadz na krzesle jak...” — zabawa teatralna.
4. Zestaw éwiczen porannych nr 3.
5. ,Znaczenie pomystu” — rozmowa, budowanie definicji stowa ,, pomyst”.
6. ,Idea” — zabawa ruchowa z elementami jezyka angielskiego.
7.,Méj pomyst na...” —zabawa jezykowa, éwiczenia syntezy stuchowej na poziomie gtoski, rozwijanie pomystowosci.
8. ,,Pomyst” — zabawa ruchowa z elementem analizy stuchowej na poziomie sylaby.
9., Nasze pomysty” —zabawa jezykowa, okreslanie liczby stéw w zdaniach.
10. Praca z KA.
11. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
12. ,Zamien sie w...” — zabawa ruchowo-nasladowcza.
13. ,Zdania z pomystem” — zabawa jezykowa.
14. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
15. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

5. Nasze skarby (18.09)
1. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
2. ,Nasze zwierzaki” — powitanka.
3., Co to jest skarb?” — zabawa wprowadzajgca do tematu.
4. Zestaw éwiczen porannych nr 3.
5., Guziki” — zagadka jezykowa.
6., Guzikowe porzadki” — zabawy matematyczne doskonalgce umiejetnos¢ klasyfikacji.
7. ,Ze skarbem na gtowie” — zabawa z elementem réwnowagi.
8. ,Sudoku ze skarbami” — zabawa matematyczna rozwijajgca logiczne myslenie z wykorzystaniem tablicy
interaktywne;j.
9. ,Kasztany — zotedzie — orzechy” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
10. Praca z KA.
11. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
12. ,Jakiego skarbu szukamy?” — zabawa przyrodnicza.
13. ,Guzikiem do celu” — zabawa z elementem rzutu.
14. ,Skarby z guzikdw” — zabawa kreatywna.
15. ,Wymiana towarow, réwniez w dzisiejszych czasach” — zabawy z zakresu edukacji ekonomicznej.
16. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
17. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

TYDZIEN IV — MAMY SWOJE PASJE (CD.) / KOLOROWA JESIEN

Pieciolatek, szesciolatek — cele ogdlne:

e poszerzanie wiadomosci na temat zwierzagt domowych i opieki nad nimi, poznawanie ciekawostek na temat
kotow i psow, doskonalenie sprawnosci fizycznej, rozwijanie umiejetnosci budowania logicznej wypowiedzi
na zadany temat, doskonalenie percepcji wzrokowej, ksztattowanie umiejetnosci godzenia sie z porazka,
rozwijanie opiekunczej postawy w stosunku do zwierzagt domowych
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poznanie genezy ,0gdlnopolskiego Dnia Przedszkolaka”, tworzenie definicji stowa ,mistrz”, rozwijanie
umiejetnos$ci wyrazania sie poprzez taniec i ruch przy muzyce, rozwijanie kreatywnosci, ksztattowanie
prawidtowej postawy wobec wiasnej i cudzej przegranej oraz wygranej

poszerzanie wiadomosci dotyczacych cech jesieni, poznanie wybranych daréw jesieni, poznanie piosenki
opisujgcej jesien, rozwijanie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie na podany temat,
doskonalenie sprawnosci fizycznej, zachecanie do kulturalnego zachowania podczas wykonywania zadan i
podczas zabaw dowolnych

zapoznanie z literg o, O, utrwalenie znajomosci nazw réznych owocow i wiedzy na temat ich wartosci
odzywczych, rozwijanie Swiadomosci fonologicznej i stuchu fonematycznego, wprowadzenie do czytania i
pisania, ksztattowanie sprawnosci manualnej, wdrazanie do zgodnej zabawy

zapoznanie z wyglgdem wybranych znakéw drogowych i sygnalizatora swietlnego, poznanie podstawowych
zasad obowigzujacych pieszych w ruchu drogowym, rozwijanie umiejetnosci przeliczania i odczytywania
symboli, wdrazanie do bezpiecznego zachowania sie podczas spaceru, uswiadomienie, czym sg pienigdze i
skad sie biorg, przyblizenie pojec: zarabianie, wynagrodzenie, zawdd

1. Domowe zwierzaki (21.09)

. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.

. ,Nasze zwierzaki” — powitanka.

. ,Domowe zwierzaki” — zagadki.

. Zestaw ¢wiczen porannych nr 3.

. ,Zwierzeta domowe” — rozmowa przy planszy demonstracyjnej.
. ,Pies” — stuchanie ciekawostki.

. ,Pies szuka” — zabawa tropiaca.

. ,Kot w worku” — zagadka dotykowa.

. ,Kupi¢ kota w worku” — stuchanie ciekawostki.

. ,Kot i myszy” — zabawa ruchowa.

. Praca z KA.

. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

. ,Koty fapig myszy” — zabawa ruchowa.

. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 2.

. ,Jak opiekowac sie zwierzetami?” — rozmowa kierowana.
. Praca indywidualna z wybranymi dzieémi.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

2. MiIStrzowskie przedszkolaki (22.09)

. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.

. ,Nasze zwierzaki” — powitanka.

. ,Podaj hula-hoop” — zabawa integracyjna, rozwijajgca umiejetnos¢ wspotpracy.

. Zestaw ¢wiczen porannych nr 3.

. ,0gdlnopolski Dzien Przedszkolaka” — rozmowa.

. ,Marzenia w balonach” — éwiczenie oddechowe, wymyslanie zyczen.

. ,Taniec lecgcych marzen” — improwizacja ruchowa z balonami do muzyki klasycznej, kétko muzyczne.
. ,Balonowa muzyka” — zabawa muzyczno-ruchowa do utworu , La Raspa”.

. ,Kim jest mistrz?” — rozmowa, tworzenie definicji stowa ,,mistrz”.

. ,Malujemy jesien” — zabawa taneczna do muzyki klasycznej , Esther’s Waltz No. 9” Esther Abrami.
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. Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym.

. ,Gra o mistrzostwo” — zawody sportowe.

. ,Balon na chuscie” — zabawa ruchowa, rozwijajgca umiejetnos¢ wspotpracy.

. ,0zdabiamy nasze marzenia” — praca tworcza.

. ,Co lubimy” — zagadki.

. Praca indywidualna z wybranymi dzieé¢mi.

. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.



3. Jak rozpoznac jesien? (23.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Namaluje Panig Jesien” — powitanka.
. ,»Jak rozpozna¢ jesieA?” —rozmowa.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 4.
5. ,Tancowata jesien” — stuchanie piosenki i rozmowa na jej temat, nauka refrenu fragmentami metodg echa
muzycznego.
6. ,Jesienny spacer” — zabawa ruchowo-nasladowcza.
7. ,Dlaczego méwimy o jesieni, ze jest kolorowa?” — rozmowa, zabawa przyrodnicza.
8. ,Jesienne listki” — zabawa ruchowo-nasladowcza.
9. ,Dary jesieni” — zabawa przyrodnicza.
10. Praca z KA.
11. Spacer po ogrodzie przedszkolnym lub parku.
12. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 2.
13. ,Znajdz wszystkie kasztany i zotedzie” — zabawa przyrodnicza rozwijajgca umiejetnos¢ klasyfikowania.
14. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
15. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
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4. Jakie moce majg owoce? (24.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Nasze zwierzaki” — powitanka.
. ,Znajdz owoce” — zabawa tropiaca.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 4.
. ,Jakie moce majg owoce?” — rozmowa kierowana.
. ,Kto lubi?” — zabawa integracyjna.
. Zapoznanie z literg o, O drukowang, matg i wielkg na podstawie wyrazéw: osa i Ola: ,,Owocowy obraz” — zabawa
kreatywna rozwijajgca percepcje wzrokowa. ,Jakie stowo ustyszeliscie?” — zabawa jezykowa rozwijajaca
umiejetno$¢ dokonywania syntezy stuchowej. Analiza stuchowa stéw osa i Ola (sylaby). Zapoznanie z gtoska o,
analiza stuchowa stéw osa i Ola (gtoski), wystuchiwanie gtoski o w innych stowach. , Gtoski o w naszej sali” — zabawa
orientacyjno-porzagdkowa. Prezentacja litery ,0, O”. ,Wielka czy mata litera?” — zabawa orientacyjno-stuchowa.
,Uktadamy O” — zabawa ruchowo-konstrukcyjna.
7. Praca z KA.
8. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
9., Owoce” — zabawa plastyczna.
10. ,Winogrono, jezyna czy gruszka?” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa.
11. ,Gdzie rosng owoce?” —rozmowa kierowana.
12. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
13. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
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5. Zielone — idz! (25.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Namaluje Panig Jesien” — powitanka.
. ,Co spotykamy po drodze do przedszkola?” — zagadki, rozmowa kierowana.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 4.
. ,Przez ulice” — stuchanie wiersza M. Strzatkowskiej i rozmowa o jego tresci.
. ,Samochody i przechodnie” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa.
. ,Poznajemy znaki drogowe” — rozmowa kierowana z wykorzystaniem tablicy interaktywne;j.
. ,Ksztatty znakow” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
. ,0 jakim znaku mysle?” — ukfadanie zagadek.
10. Praca z KA.
11. Spacer w najblizszej okolicy przedszkola. Cwiczenie praktyczne przechodzenia przez jezdnie.
12. ,Na jednej nodze” — zabawa ruchowa z elementami jezyka angielskiego.
13. ,Co pomaga nam by¢ bezpiecznymi podczas spaceru?” — rozmowa kierowana.
14. ,Pojecie pienigdza” — zabawy z zakresu edukacji ekonomicznej.
15. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
16.Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
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TYDZIEN V — KOLOROWA JESIEN (CD.)

Pieciolatek, szesciolatek — cele ogdlne:

e poznanie roli zmystéw w odkrywaniu dardéw jesieni, poznanie wybranych ciekawostek ze swiata zwierzat,
rozwijanie umiejetnosci uwaznej obserwacji otoczenia, rozwijanie sprawnosci fizycznej, doskonalenie
umiejetnosci zgodnej wspotpracy podczas wykonywania zadan i zabawy

e rozwijanie ekspresji twoérczej i kreatywnosci podczas wykonywania prac plastycznych, stwarzanie
warunkéw do utrwalania wiedzy na temat jesiennego krajobrazu, rozwijanie wrazliwosci muzycznej i
poczucia rytmu, nauka piosenki na pamie¢, ksztattowanie postawy poszanowania wytwordw swoich i
innych ludzi

e aktywne wigczanie dzieci do zabawy, doskonalenie procesu integracji grupy, wspieranie rozwoju
komunikacji pomiedzy dzie¢mi, wyzwalanie pozytywnych emocji podczas wspdlnych zabaw

1. Poznajemy swiat zmystami (28.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Namaluje Panig Jesien” — powitanka.
. ,Uszy, oczy...” — zabawa muzyczna z rymowanka.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 4.
. ,Zmystami poznajemy jesie” — rozmowa kierowana
. ,Poznaje swiat zmystami” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa.
. ,Tajemnice zwierzecych zmystéw” — rozmowa kierowana potgczona ze stuchaniem ciekawostek o zwierzecych
zmystach.
8. ,Zamieniam was w...” — zabawa ruchowo-nasladowcza.
9. ,,Poznajemy jabtko naszymi zmystami” — zabawa przyrodniczo-sensoryczna.
10. Praca z KA.
11. Zabawy i obserwacje przyrodnicze w ogrodzie przedszkolnym.
12. ,Czy jesien pachnie?” — zabawa sensoryczna.
13. Zestaw éwiczen gimnastycznych nr 2.
14. ,0 jakim miejscu mowie?” — zagadki.
15. Kuchcikowo — deser z jabtkami (dzien jabtka).
16. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
17. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
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2. Jak namalowac jesien? (29.09)
. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
. ,Namaluje Panig Jesien” — powitanka.
. ,Jesienne listki” — zabawa kreatywna.
. Zestaw ¢wiczen porannych nr 4.
. ,Jesienne pejzaze” — zabawa przyrodnicza.
. ,Tanczaca jesien” — zabawa taneczna z rekwizytem przy piosence. , Tancowata jesien” — nauka zwrotek piosenki
metodg echa muzycznego.
7., Tanczymy z jesienig” — zabawa taneczna utrwalajgca znajomosé piosenki.
8. ,Malujemy jesien” — zabawa taneczna do muzyki klasycznej , Esther’s Waltz No. 9”.
9. ,Kolorowa jesien” — zagadki.
10. Praca z KA i W4.
11. Zabawy i obserwacje przyrodnicze w ogrodzie przedszkolnym.
12. ,Jesienne obrazki” — zabawa z materiatem przyrodniczym.
13. ,Zaczarowane listki” — zabawa kreatywna.
14. ,Idziemy na jesienny spacer” — opowies¢ ruchowo-nasladowcza.
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16. Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
17. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

3. Swigtujemy Dzieri Chtopaka (30.09)
1. Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
2. Powitanka ,Iskierka przyjazni” — zabawa w kole na powitanie.
3. ,Jaki powinien by¢ uprzejmy chtopak” — burza mézgdw.
4. Zestaw éwiczen porannych nr 4.
5. Rozmowa na temat Dnia Chtopaka — wprowadzenie do tematu dnia przy pomocy wiersza P. Okréj ,Dzien
chtopaka”.
6. Swietowanie Dnia Chfopaka.
7. Dyplomy z okazji Dnia Chtopaka.
8. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
9. Praca indywidualna z wybranymi dzieémi.
10. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.



